Boekbespreking

Sterren in de klas

ie aan kleine kinderen ab-

stracte begrippen als de

zwaartekracht of onvoor-
stelbare dingen zoals de afstanden
tot de sterren wil overbrengen, heeft
vast wel eens gemerkt hoe moeilijk
het is om voorbeelden en modellen te
vinden die passen bij de belevingswe-
reld van kinderen. Het boek Sterren in
de klas is een fijn boek dat helpt bij de
voorbereiding van een sterrenkunde-
les voor het basisonderwijs.
Karin Heesakkers geeft sterrenkunde-
lessen in het basisonderwijs en heeft
vanuit die ervaring Sterren in de klas
geschreven. Het boek staat vol met
informatie over sterrenkunde die zo
is opgeschreven dat je het direct aan
kinderen kunt doorvertellen. Boven-
dien is het prachtig vormgegeven. Het
boek bevat een groot aantal kaders
waarin de voorbeelden en schaal-
modellen aangedragen worden die
aansluiten bij de belevingswereld van
kinderen. Er is een uitgebreide verwij-
zing naar meer populaire literatuur
over sterrenkunde en het staat bol van
leuke, educatieve links.
Het boek is ingedeeld in vier delen van
elk drie hoofdstukken. Het eerste deel
bevat vooral informatie over sterren-
kunde en welke schaalmodellen van
het zonnestelsel voor kinderen tot de
verbeelding spreken en binnen een
klaslokaal of woonkamer passen. Het
tweede deel is gericht op het prikkelen
van de nieuwsgierigheid van kinderen
en ze te stimuleren om zelfstandig te
leren redeneren. Om kinderen zich
over gewicht en massa te laten verwon-
deren staat een leuke tip in het boek.
Het idee is om een weegschaal mee te
nemen naar een schommel en er een
steen op te leggen. Kinderen kunnen
nu zien dat het gewicht van de steen
verandert door het schommelen. Deel
drie geeft aan hoe we kinderen kun-
nen leren dat we niet op alle vragen
een antwoord weten. De auteur stelt
terecht dat dit in het onderwijs wel
eens onderbelicht wordt, omdat de

meeste  vragen
die op school
gesteld worden
als  overhoring
bedoeld zijn en
geen vragen zijn
die volwassenen
ook niet kunnen
beantwoorden.
Het laatste deel
gaat hiermee nog
een stapje ver-
der door aan de
kinderen te leren
dat er vragen zijn
waarop geen ant-
woord is, of dat
er altijd verschil-
lende antwoor-
den zijn.

Het boek gaat
dus vanuit de
sterrenkunde

Nieuwe maan

Laatste kwartier

Eerste kwartier

Een figuur uit het boek. De binnencirkel laat zien op welke kant van
de maan de zon schijnt tijdens de ronde van de maan om de aarde.
De buitencirkel toont de maan zoals wij die op dat moment zien
vanaf de aarde. lllustratie: Laura Ekstijn.

Leer hindzren orderamele

steeds meer naar
de vraag wat we-
tenschappelijk
denken is en
hoe je dat aan-
leert. Het is zo
opgezet dat alle
hoofdstukken en
kaders onafhan-
kelijk  gelezen
en gebruikt kunnen worden bij het
samenstellen van een les. Het meest
waardevolle aan het boek zijn de ka-
ders waarin wordt beschreven welke
modellen en proefjes werken wanneer
je kinderen iets wilt leren. De teksten
over de sterrenkunde zijn nuttig wan-
neer je als leerkracht of ouder al iets
van sterrenkunde weet maar het lastig
vindt om dit in voor kinderen begrij-
pelijke taal om te zetten. Wanneer je
echter weinig van sterrenkunde weet
is dit niet het geschikte boek om mee
te beginnen.

Het boek Sterren in de klas is een enor-
me aanwinst voor hen die met een be-
perkte kennis over sterrenkunde een
les willen geven aan kinderen over
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dit onderwerp. Voor mensen met een
wat uitgebreidere scholing in de na-
tuur- of sterrenkunde helpen de ka-
ders met het geven van de proefjes en
schaalmodellen die geschikt zijn voor
een les.

Erik van der Bijl

Heeft u ook een boek gelezen dat interessant is voor de lezers van het NTvN? En wilt u hierover een recensie schrijven? Neem
dan contact op met de redactie (ntvn@ntvn.nl).
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